ZS — GRUPO DESPORTIVO, CULTURAL,
RECREATIVO E SOCIAL DE ZAMBUJEIRA E SERRA
DO CALVO

IPSS n°. 1/19, a fls. 67 € 67 verso, do Livro n°. 16 das Associagdes de Solidariedade Social efetuada em 9/08/2018,
nos termos do n°. 2 do Artigo 9° do Regulamento acima citado

NIF 501424300 N
Rua da Liberdade n°. 13 — A * Zambujeira * 2530-323 LOURINHA

CONVOCATORIA
ASSEMBLEIA GERAL

O Presidente da Assembleia vem por este meio, de acordo com os
Estatutos da ZS — GRUPO DESPORTIVO, CULTURAL, RECREATIVO E
SOCIAL DE ZAMBUJEIRA E SERRA DO CALVO, convocar uma
Assembleia Geral para o préoximo dia 17 de Dezembro de 2023,
pelas 18:00 Horas, nas instalagbes da Sede da Associagdo, com a
seguinte Ordem de Trabalhos:

1. Plano de Agdo e Orgcamento para o ano de 2024.

2. Parecer do Conselho Fiscal..

3. Informacgbes Diversas.

(Se a hora designada n&o houver numero suficiente de
associados, a Assembleia Geral iniciar-se-4 meia hora mais
tarde com os associados presentes).

Zambujeira do Mar, 27 de Novembro de 2023

O Presidente da Assembleia,
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ZS - Grupo Desportivo, Cultural, Recreativo e Social de Zambujeira e Serra do Calvo
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------ Aos dezassete dias do més de Dezembro de dois mil e vinte e trés, pelas dezoito horas e
trinta minutos, realizou-se na sede social da ZS — Grupo Desportivo, Cultural, Recreativo e Social
de Zambujeira e Serra do Calvo, nimero de identificagdo fiscal 501.424.300, na Rua da
Liberdade n°. 13-A, lugar de Zambujeira do Mar, freguesia da Unido de Freguesias da Lourinha e
Atalaia, e concelho de Lourinh3, a reunido da Assembleia convocada pelo seu Presidente de
Mesa Sr. Brian Silva, de acordo com o disposto nos estatutos desta Associagdo, com a seguinte
ordem de trabalhos:

1- Apresentacdo do Plano de Ag¢édo e Orgamento para o ano de 2024,

2- Parecer do Conselho Fiscal.

3- Informagdes diversas.

------ O Presidente da Mesa, Sr. Brian Silva deu por aberta a Sessao, apds os trinta minutos de
tolerdncia de acordo com os estatutos, estiveram presentes 17 (Dezassete) associados. ------------

De seguida o mesmo procedeu a Leitura da convocatoéria e respetiva ordem de trabalhos.-----------

------ Passou-se a leitura da ata nimero quarenta e quatro da Assembleia anterior, posta a votagao
a qual foi aprovada por unanimidade.

------ Em seguida iniciou-se o primeiro Ponto da Ordem de trabalhos, tendo o Presidente da
Assembleia Sr. Brian Silva dado a palavra a Presidente da Diregdo Maria Matos, que fez a
Apresentacdo do Plano de Ag¢do e Orgamento para o ano de 2024, tendo lamentado a escassa
presenca dos Associados, realgou as atividades projetadas, passando pela cultura, pelo recreio,
desporto, fez referéncia a Organizacdo do Troféu Municipal de Atletismo que se realiza em
Janeiro, contudo a Associagédo ndo possui atletas federados. Acrescentou ainda a parte social, o
desenvolvimento local como forma de captar novos voluntarios, entre outras atividades.---------

------ Apoés alguns esclarecimentos passou para 0 Orcamento previsional para o ano de 2024,
tendo sido lida a nota introdutéria ao Orgamento tendo a Presidente da Diregdo explicado as
varias rubricas nomeadamente os subsidios a exploragdo, prevendo-se que em 2024 a
Associagdo ZS venha a receber 0 apoio da Associagdo congénere do Canada, entre outros
elementos e informagdes. Sobre o Centro de Dia esta em curso uma candidatura ao PRR, onde
se prevé um apoio de 469.136,00 €, estando previsto um investimento de 500.000,00 € que ndo
estd incluido na Candidatura e que prevé-se a contratagdo de um empréstimo bancario, contudo
estdo a decorrer contactos com o Municipio da Lourinhd no sentido de apoiar esta obra social,
salientou ainda que o empréstimo ndo tem garantias sobre os elementos da Diregdo, somente
sobre as obras do Centro de Dia, esperando que em 2026 seja o ano de finalizagdo do Centro de
Dia.

------ O associado Paulo Pereira, pediu explicagdes sobre a rubrica Comunicagdes pois pareceu-
Ihe pouco o valor mencionado para o ano de 2024.
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------ O Associado Fernando Nascimento disse ter questionado o Vereador Tomé sobre o valor
que a Camara Municipal devia atribuir na compra da nova carrinha. Referiu ainda que a Camara
devia olhar para a Zambujeira com outros olhos, pois esta Associacao dispde-se a organizar o 31°
Torneio de Atletismo da Lourinhd, o qual ird dar alguma notoriedade a Camara, nem sempre
recebendo nés o retorno devido. Tendo ainda referido que o empréstimo para o Centro de Dia se
deve focar apenas neste edificio.

------ Presidente da Mesa Brian Silva informou os presentes que vai haver um novo regulamento
de apoio as Associagoes, pelo que espera que o Municipio contemple esse valor no préximo
ano.

------- A Presidente da Dire¢do Maria Matos acrescentou que as candidaturas ficaram abertas em
2024, mas s6 serdo pagas em 2025.

------ O Associado Fernando Nascimento acrescentou que em anos anteriores o método de
candidatura era mais claro, porque no preenchimento do impresso dava logo a informagéo do
valor a receber.

------ O Presidente da Mesa Brian Silva sobre o Empréstimo Bancario para o Centro de Dia
chamou a atengéo, sobre a avaliagdo do imével, existindo nele um valor patrimonial relevante que
suporta o financiamento a solicitar, que sera atenuado pelo valor do apoio do Municipio da
Lourinh@. Salientando ainda o valor da comparticipagdo da Seguranga Social por utente ao longo
da atividade do Centro de Dia.

------ A Presidente da Dire¢cdo Maria Matos lamenta mais uma vez que os Associados néo estejam
presentes em massa para estarem ao corrente dos varios assuntos, nomeadamente o possivel
Empréstimo associado ao Centro de Dia, pois evitavam-se duvidas e comentarios que por vezes
nao ajudam.

------ Depois de lido e apresentado o Plano de Agdo e Orgcamento para o ano de 2024, foi de
seguida lido o Parecer do Conselho Fiscal, tendo estes os dois pontos sido postos a votagao,
tendo sido votados por unanimidade.

------- De seguida entrou-se no Ponto 3 - Informagdes diversas, a Presidente Maria Matos da a
conhecer o Projeto que vai decorrer com a Aldeia Presépio, de 10 de Dezembro a 21 de Janeiro
de 2024, tendo o Associado Paulo Pereira mostrando-se disponivel. A Presidente da Diregéo
informou ainda que a Festa Anual da Zambujeira do Mar que tinha tido os melhores resultados de
sempre e que é importante projetar com mais antecedéncia.

------- O Presidente da Mesa, Brian Silva, referiu que a Festa da Serra do Calvo correu
razoavelmente, mas temos que garantir a presenga das pessoas todos os dias, tendo agradecido
a todos que colaboraram na Festa da Serra, seja do Clube, da Comissédo da Igreja e Populagdo
em Geral.

------ O Associado Paulo Pereira sugere que seja promovido junto dos jovens voluntarios para
serem conhecedores da cozinha tradicional, numa experiéncia com os mais velhos, associado ao
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pdo a Lenha, as filhés, os bolos de festa, coscorbes e broas, entre outros, tendo a Presidente da
Direc¢éo dito que ja tinha existido uma iniciativa idéntica sem ades&o das associados e pessoas
da terra.

----- E nada mais havendo a tratar, foi dada como encerrada a Sesszo, pelas 20 horas, da qual,
para constar e devidos efeitos, se lavrou a presente ata, que eu Maria Berta Seles Correia
Gongalves, subscrevo bem como o Presidente da Mesa da Assembleia Geral Sr. Brian Silva e a
Segunda Secretaria D. Maria de Lourdes Pereira Calgada.

A PRIMEIRA SECRETARIA DA MESA,

O PRESIDENTE DA MESA,

%MQM_ /%&

A SEGUNDA SECRETARIA DA MESA,
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PLANO de ACAO
para o ano de 2024

Assembleia Geral 17 de Dezembro de 2023

ZS - GRUPO DESPORTIVO, CULTURAL, RECREATIVO E SOCIAL DE ZAMBUJEIRA E SERRA DO CALVO



1 - NOTA INTRODUTORIA

De acordo com o disposto no artigo 23 dos Estatutos a Direcéo submete a
apreciacdo da Assembleia Geral a respetiva aprovacao do Plano de Agéo e
Orcamento para o ano 2024,



2 - ATIVIDADES PROJETADAS e

1 - Cultura e Recreio

A ZS pretende voltar a dinamizar os passeios Culturais e Recreativos, criando varias
excursées que valorizem o convivio e o enriquecimento cultural dos associados.

As Marchas Populares é uma forma de convivio e de promover localmente a
Zambujeira do Mar e Serra do Calvo.

Os eventos que culminam com o Aniversario da ZS, Dia do Homem, Festa de
Encerramento da Epoca Desportiva, Festa Anual da Zambujeira do Mar, Festa da
Serra do Calvo inserida no Festival da Batata Doce, assim como a Passagem de Ano,
sdo eventos que estdo enraizados na Associacdo, e que pretendemos voltar a realizar
0s mesmos pois s&o momentos de convivio e fontes de receita importantes.

As receitas dos variados eventos sdao importantes pois permitem investir em
Projectos Sociais, valorizacdo e manutencao de estruturas que véo ao encontro das
necessidades da populagdo, nomeadamente o Centro de Dia e ATL para criangas,
entre outras.

Outros eventos, homeadamente a Festa da Comunidade Portuguesa em Toronto que
conta com as pessoas naturais destas duas aldeias no Canada é uma mais valia para a
concretizacdo de Projectos da Area Social.

O Complexo Multiusos de Zambujeira e Serra do Calvo, é um espa¢co onde se
pretende desenvolver varias atividades ao longo do ano, mantendo-se o acordo com
o Sr. Flavio Santos para usar uma parte do referido espaco como Escola de Caes, de
modo a preservar e manter o local limpo.

Pretendemos voltar a Exposicdo de Artesanato que se realizava no Saldo da

Associacdo em concordancia com outras actividades, iniciativa que pretende
promover o que de bom se faz a nivel do concelho.

O Grupo de Cantares de Zambujeira e Serra do Calvo, assim como o Grupo Cordas do
Mar séo grupos de Musica Popular que nos orgulha, pelo que pretendemos dinamizar
e valorizar os mesmos.

2 - Desporto

A ZS tem varias modalidades desportivas, o Futsal lidera com a aposta na formacéo
com os mais jovens e no desporto federado feminino, pretendemos dar continuidade
a estas modalidades desportivas, participando nos varios torneios e campeonatos
existentes a nivel Regional e Distrital.

~1Q
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A ZS pretende retomar as modalidades de Atletismo e Matraquilhos, verificam-se
algumas desisténcias de atletas fruto dos anos Covid19, ndo pretendemos deixar cair
estas modalidades, continuando a participar no Torneio do Municipio da Lourinha, e
em outras provas a nivel Regional, Distrital ou Nacional. Pretendemos organizar em
colaboracdo com o Municipio da Lourinhd o 31° Grande Prémio de Atletismo no
Complexo Multiusos de Zambujeira e Serra do Calvo, assim como o 10° Campeonato
Municipal de Matraquilhos que se realizara no saldo da nossa sede.

A organizacao das Provas de Atletismo e Matraquilhos é de realizar para promover o
desporto e convivio chamando os jovens e ndo sé, & nossa Associacdo, para
desenvolver estas atividades saudaveis.

3 - Social

A ZS pretende dar continuidade a obra de cariz social agora com a Candidatura ao
PRR, na localidade de Serra do Calvo, obra esta que vai permitir dar uma resposta

muito importante a popula¢do sénior destas duas aldeias, assim como criar um
espago para a valorizacao dos mais jovens.

4 - Desenvolvimento Local

A Z5 pretende manter e dar continuidade ao Roteiro Turistico que envolve ambas as
localidades, valorizando os Lavadores e as Fontes com pinturas de paisagens ou
figuras tipicas das nossas aldeias, os Moinhos, a Igreja N.S.Dores, a Exposicdo de
Fotografias Antigas, a degustacdo das Zambujeirinhas, Serranas, Coscordes e as Filhés,
doces tipicos da nossa terra, assim como a prova de Pio Quente, Torresmos,
Merendeiras e Bolos de Festas, entendemos que estas podem ser referéncias locais
que iréo dar a conhecer aos visitantes um pouco da nossa histéria e tradicoes,
permitindo também tornar-se numa fonte de receita importante para a Associacédo,
contudo dependem muito do voluntariado pelo que é necesséario apostar na captacdo
de novos elementos.

5 - Outras actividades

A dindmica da cozinha, tem dado bons frutos pelo que é importante dar continuidade
as varias iniciativas ao longo do ano, como forma de chamar pessoas a Associacdo,
tornando-se importantes momentos de convivio, e em simultdneo captar receitas
para o apoio social a esta comunidade.

A Ginastica de Manuteng¢@o/Sénior é outra atividade que se tem desenvolvido no
saldo da Associacdo em cooperagdo com o Municipio da Lourinh&, pelo que devemos
promover esta modalidade, proporcionando modos de vida saudavel, os mais jovens
ndo devem ser esquecidos e outras iniciativas surgirao.
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ORCAMENTO

Assembleia Geral de 17 de Dezembro de 2023
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1 - Nota Introdutéria ao Orcamento

Para a elaboracdo do Orcamento para 2024 seguiu-se o principio da
continuidade como elemento central para analise da evolucdo do
Orcamento, bem como para as areas de intervencado prioritarias da ZS.
Neste sentido, procedeu-se a projecao dos gastos e rendimentos de forma
desagregada.

O Orgcamento para 2024 foi elaborado segundo o Sistema de Normalizacdo
Contabilistica, tendo por base as Normas Contabilisticas de Relato
Financeiro (NCRF). Assim, a linguagem contabilistica utilizada neste
documento encontra-se em consonancia com essa estrutura conceptual.



2. - CONTA DE EXPLORAGAO PREVISIONAL para 2024

Rubricas 2024 2023
Rendimentos
Vendas 0,00 0,00
Prestagdes de servigos 177.569,00| 164.415,98
Subsidios, doagBes e legados & exploragio 62.500,00(  12.793,00
Outros rendimentos e ganhos 650,00 543,56
Juros, Dividendos e Out. Rendimentos 13,00 11,76
Total de rendimgt_os 240.732,00]| 177.764,30
Gastos

Custos da Mercadorias Vendidas 73.724,00  70.213,68
Fornecimentos e Servicos externos 37.660,00] 35.528,76
Despesas com pessoal 47.094,17| 44.327,04
DepreciagGes e amortizaches 25.603,83] 24.11520
Outros gastos e perdas 3.650,00 3.579,62
Total de gastos 187.732,00(  177.764,30

Resultado liquido _previsionatl 53._020,001

0,00|

Meios libertos(81+64)| 78.603,83

24.115,20|
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3. - Rendimentos Previsionais para 2024

Rubricas 2024 2023
Vendas
Vendas (Raspadinhas) 0,00 0,00

Total das vendas 0,00 0,00

Prestacdes de servicos

Quotizagdes e Joias 2.890,00) 2.740,00

Eventos 35.160,00 30.175,82

ComissGes Maquina Tabaco 0,00 0,00

Comissdes Maquina Jogos 0,00

Publicidade 0,00

Servigos Prestados (Café) 139.519,00, 131.500,16
Total de prestacdes de servigos 177.56%9,00)] 164.415,98

Subsidios, doagdes e legados 4 exploragio

Sub. Estado e Outros Entes Pablicos 1.500,00 1.910,00
Sub. Outras Entidades 8.000,00) 10.883,00
Sub. Outras Entidades (CANADA) 53.000,00

Total de subsidios doagdes e legados 4 exploragiio 62.500,00 12.793,00

Outros rendimentos e ganhos

Descontos Pronto Pag. Obtidos 2,50 1,70
Outros Nao Especificados 647,50 541,86
Total de Outros rendimentos e ganhos 650,00 543,56

Juros e rendimentos similares

Juros obtidos 13,00, 11,76

Total de Outros rendimentos e ganhos 13,00 11,76
Total Rendimentos 240.732,00 177.764,30




4. - Gastos Previsionais para 2024

Conservagio e reparacio 4.105,00 3.500,26)
Servicos Bancarios 0,00
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 78,00 33,70
Material de escritério 605,00! 545,12
Artigos para oferta 120,00 105,00
Outros 2.465,00 2.254,32
Eletricidade 4.685,00) 4.232,76
Combustiveis 7.565,00 6.927,72
Agua 295,00\ 280,42
Outros Fluidos 0,00
Deslocagdes ¢ estadas 3.150,00 2.904,30

Transporte de mercadorias
Rendas e Alugueres 3.265,00) 3.237.48
Communicagdes 1.598,00 1.497,02
Seguros 4.650,00] 4.149,98
Contencioso e notariado 25,00 18,88

Despesas Representagdo
Limpeza, higiene e conforto 1.650,00 1.415,44
Outras Despesas 304,00 142782
Total de fornecimentos e servi¢os externos 37.660,00] 35.528.76]
Gastos com pessoal
Remuneragdes do pessoal 37.693,93 35.384,00
Encargos sobre remuneragdes 7.758,24 7.243,04
Seguros Acidentes Trabalho 962,00 950,001
Formagio 600,00 500,001
Fardamento/ uniformizagdo de indumentaria 80,00} 160,001
Outros 0,00 90,00
Total de gastos com pessoal 47.094,17 44.327.04
L Gastos de depreciaciio e de amortizagiio | 25.603.83] 24.11520|
Outros gastos e perdas

Inpostos 3.300,00] 3.229,62]
Quotizagdes 250,00 250,00]
Qutros gastos e perdas 100,00 100.00!
Total de outros gastos e perdas 3.650,00] 3.579.62
Total de Gastos B ; 187.732,00| 177.764,30




5. - Mapa de Investimentos Previsionais para 2024

5 - Orcamento de investimentos para 2024

Financiamento
INVESTIMENTOS PREVISTOS Meios Proprios Candidaturas Total
Centro de Dia e ATL Criancas 98.000,00 € 469.136,00 €] 567.136,00 €
|Empréstimo Bancdario ¢/ Apoio 500.000,00 €] 500.000.00 €
do Municipio da Lourinhd
TOTAL

98.000,00 € 969.136,00 €/1.067.136,00 €

Lourinhd, 17 de Dezembro de 2023
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Relatorio e Parecer Fiscal

Assembleia Geral de 17 de Dezembro de 2023
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RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL

Senhores Associados,

Nos termos da Lei e dos Estatutos da ZS — Grupo Desportivo, Cultural, Recreativo e Social
de Zambujeira e Serra do Calvo, vem o Conselho Fiscal dar o seu parecer ao Plano de Acéo
para o ano 2024 e respetivo Orgamento.

Desde a sua Tomada de Posse, que o Conselho Fiscal acompanha a atividade da
Associagdo, verificou a regularidade da sua documentagio e inteirou-se dos atos da Direcio,
de quem recebeu sempre os esclarecimentos solicitados.

Analisou o Plano de A¢éo para o ano 2024 e respetivo Orgamento. A sua conclusio é de que
os documentos citados apresentam uma exposi¢do adequada da actividade a desenvolver e
da situagio patrimonial da Associagdo.

Face ao exposto, o Conselho Fiscal é de Parecer:
— Que seja aprovado o Plano de Agdo para o ano 2024.
— Que seja aprovado o Or¢camento correspondente.
— Que seja expresso a Direcdo um agradecimento pela colaboragdo prestada ao
Conselho Fiscal.

Zambujeira do Mar, 17 de Dezembro de 2023

O Conselho Fiscal
e O
"/ - rl



